Parrocchia Santi Pietro e Paolo - Pianezza
Preghiera domenicale per la famiglia

Vi proponiamo questo traccia per la preghiera in famiglia.
La famiglia si puo radunare a tavola oppure in una zona
della casa adibita per la preghiera magari con un'icona

oppure un crocifisso e una candela. Se desiderate potete iniziare il vostro E F"‘-‘E
— iJ.
momento ascoltando un canto. Scansiona il QRcode! .

INTRODUZIONE E ATTO PENITENZIALE

Guida: Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.
Tutti: Amen.

Guida: Signore GesU, in questo tempo di prova per tutta il mondo desideriamo incontrati per chiederti la grazia di
vederi con gli occhi del cuore. Dona a noi la luce per vedere il senso degli eventi per scoprirti vivo e operante nella
storia e nelle nostra vita. Iniziamo chiedendo la grazia di essere purificati dal male che ci rende ciechi per aprirci alla
luce della misericordia di Dio.

Qualche istante di silenzio per affidare al Signore il proprio peccato e il desiderio di ricominciare.

Guida: Signore, luce che dissipa le tenebre del nostro peccato. Abbi pieta di noi. Tutti: Signore, pieta!
Guida: Cristo, che hai cura di tutti gli uomini. Abbi pieta di noi. Tutti: Cristo, pieta!
Guida: Signore, che ti lasci trovare da chi ti cerca con cuore sincero. Abbi pieta di noi. Tutti: Signore, pieta!

SALMO

Tutti: R.: 1l Signore é il mio pastore:
non manco di nulla.

Lettore: Davanti a me tu prepari una mensa
sotto gli occhi dei miei nemici.

Ungi di olio il mio capo;

il mio calice trabocca.

Lettore: || Signore & il mio pastore: non manco di nulla.
Su pascoli erbosi mi fa riposare,

ad acque tranquille mi conduce.

Rinfranca I'anima mia.

Lettore: Si, bonta e fedelta

mi saranno compagne

tutti i giorni della mia vita,

abiterd ancora nella casa del Signore
per lunghi giorni.

Lettore: Mi guida per il giusto cammino

a motivo del suo nome. Anche se vado per una valle oscura,
non temo alcun male, perché tu sei con me.

Il tuo bastone e il tuo vincastro mi danno sicurezza.



VANGELO

Dal Vangelo secondo Giovanni

Lettore: In quel tempo, Gesu passando vide un uomo cieco dalla nascita e i suoi discepoli lo interrogarono: «Rabbi,
chi ha peccato, lui o i suoi genitori, perché sia nato cieco?». Rispose Gesu: «Né lui ha peccato né i suoi genitori, ma e
perché in lui siano manifestate le opere di Dio. Bisogna che noi compiamo le opere di colui che mi ha mandato
finché & giorno; poi viene la notte, quando nessuno puo agire. Finché io sono nel mondo, sono la luce del mondo».
Detto questo, sputo per terra, fece del fango con la saliva, spalmo il fango sugli occhi del cieco e gli disse: «Va' a
lavarti nella piscina di Siloe», che significa “Inviato”. Quegli ando, si lavo e torno che ci vedeva.

Allora i vicini e quelli che lo avevano visto prima, perché era un mendicante, dicevano: «Non & lui quello che stava
seduto a chiedere l'elemosina?». Alcuni dicevano: «E lui; altri dicevano: «No, ma & uno che gli assomiglia». Ed egli
diceva: «Sono io!». Allora gli domandarono: «In che modo ti sono stati aperti gli occhi?». Egli rispose: «L'uomo che si
chiama Gesu ha fatto del fango, me lo ha spalmato sugli occhi e mi ha detto: "Va' a Siloe e lavati!". lo sono andato,
mi sono lavato e ho acquistato la vistan. Gli dissero: «Dov'e costui?». Rispose: «Non lo so».

Condussero dai farisei quello che era stato cieco: era un sabato, il giorno in cui Gesu aveva fatto del fango e gli
aveva aperto gli occhi. Anche i farisei dunque gli chiesero di nuovo come aveva acquistato la vista. Ed egli disse
loro: «Mi ha messo del fango sugli occhi, mi sono lavato e ci vedon. Allora alcuni dei farisei dicevano: «Quest'uomo
non viene da Dio, perché non osserva il sabatoy. Altri invece dicevano: «Come pud un peccatore compiere segni di
questo genere?». E c'era dissenso tra loro. Allora dissero di nuovo al cieco: «Tu, che cosa dici di lui, dal momento che
ti ha aperto gli occhi?. Egli rispose: «E un profetal». Ma i Giudei non credettero di lui che fosse stato cieco e che
avesse acquistato la vista, finché non chiamarono i genitori di colui che aveva ricuperato la vista. E li interrogarono:
«E questo il vostro figlio, che voi dite essere nato cieco? Come mai ora ci vede?. | genitori di lui risposero:
«Sappiamo che questo & nostro figlio e che & nato cieco; ma come ora ci veda non lo sappiamo, e chi gli abbia
aperto gli occhi, noi non lo sappiamo. Chiedetelo a lui: ha l'eta, parlera lui di sé». Questo dissero i suoi genitori,
perché avevano paura dei Giudei; infatti i Giudei avevano gia stabilito che, se uno lo avesse riconosciuto come il
Cristo, venisse espulso dalla sinagoga. Per questo i suoi genitori dissero: «Ha I'eta: chiedetelo a lui!».

Allora chiamarono di nuovo l'uomo che era stato cieco e gli dissero: «Da" gloria a Dio! Noi sappiamo che
quest'uomo & un peccatoren. Quello rispose: «Se sia un peccatore, non lo so. Una cosa io so: ero cieco e ora ci vedo».
Allora gli dissero: «Che cosa ti ha fatto? Come ti ha aperto gli occhi?». Rispose loro: «Ve I'ho gia detto e non avete
ascoltato; perché volete udirlo di nuovo? Volete forse diventare anche voi suoi discepoli?». Lo insultarono e dissero:
«Suo discepolo sei tu! Noi siamo discepoli di Mosé! Noi sappiamo che a Mosé ha parlato Dio; ma costui non
sappiamo di dove sia». Rispose loro quell'uomo: «Proprio questo stupisce: che voi non sapete di dove sia, eppure
mi ha aperto gli occhi. Sappiamo che Dio non ascolta i peccatori, ma che, se uno onora Dio e fa la sua volonta, egli
lo ascolta. Da che mondo & mondo, non si & mai sentito dire che uno abbia aperto gli occhi a un cieco nato. Se
costui non venisse da Dio, non avrebbe potuto far nulla». Gli replicarono: «Sei nato tutto nei peccati e insegni a
noi?». E lo cacciarono fuori.

Gesu seppe che l'avevano cacciato fuori; quando lo trovo, gli disse: «Tu, credi nel Figlio dell'uomo?». Egli rispose: «E
chi &, Signore, perché io creda in lui?». Gli disse Gesu: «Lo hai visto: & colui che parla con te». Ed egli disse: «Credo,
Signorel». E si prostro dinanzi a lui. Gesu allora disse: «E per un giudizio che io sono venuto in questo mondo,
perché coloro che non vedono, vedano e quelli che vedono, diventino ciechix. Alcuni dei farisei che erano con lui
udirono queste parole e gli dissero: «Siamo ciechi anche noi?». Gesu rispose loro: «Se foste ciechi, non avreste alcun
peccato; ma siccome dite: “Noi vediamo”, il vostro peccato rimane».

Parola del Signore.

Tutti: Rendiamo grazie a Dio



COMMENTO - papa Francesco

Lettore: Il lungo racconto si apre con un cieco che comincia a vedere e si chiude - € curioso questo - con dei
presunti vedenti che continuano a rimanere ciechi nell'anima. Il miracolo & narrato da Giovanni in appena due
versetti, perché l'evangelista vuole attirare I'attenzione non sul miracolo in sé, ma su quello che succede dopo, sulle
discussioni che suscita; anche sulle chiacchiere, tante volte un‘opera buona, un'opera di carita suscita chiacchiere e
discussioni, perché ci sono alcuni che non vogliono vedere la verita. L'evangelista Giovanni vuol attirare |'attenzione
su questo che accade anche ai nostri giorni quando si fa un'opera buona. Il cieco guarito viene prima interrogato
dalla folla stupita - hanno visto il miracolo e lo interrogano -, poi dai dottori della legge; e questi interrogano anche
i suoi genitori. Alla fine il cieco guarito approda alla fede, e questa é la grazia piu grande che gli viene fatta da
Gesu: non solo di vedere, ma di conoscere Lui, vedere Lui come «la luce del mondo» (Gv 9,5).

Mentre il cieco si avvicina gradualmente alla luce, i dottori della legge al contrario sprofondano sempre pit nella
loro cecita interiore. Chiusi nella loro presunzione, credono di avere gia la luce; per questo non si aprono alla verita
di Gesu. Essi fanno di tutto per negare I'evidenza. Mettono in dubbio I'identita dell'uvomo guarito; poi negano
I'azione di Dio nella guarigione, prendendo come scusa che Dio non agisce di sabato; giungono persino a dubitare
che quell'uomo fosse nato cieco. La loro chiusura alla luce diventa aggressiva e sfocia nell'espulsione dal tempio
dell'uomo guarito.

Il cammino del cieco invece & un percorso a tappe, che parte dalla conoscenza del nome di Gesu. Non conosce altro
di Lui; infatti dice: «L'uomo che si chiama Gesu ha fatto del fango, me lo ha spalmato sugli occhi» (v. 11). A sequito
delle incalzanti domande dei dottori della legge, lo considera dapprima un profeta (v. 17) e poi un uomo vicino a
Dio (v. 31). Dopo che ¢ stato allontanato dal tempio, escluso dalla societa, Gesu lo trova di nuovo e gli “apre gli
occhi” per la seconda volta, rivelandogli la propria identita: «lo sono il Messia», cosi gli dice. A questo punto colui
che era stato cieco esclama: «Credo, Signore!» (v. 38), e si prostra davanti a Gesu. Questo & un brano del Vangelo
che fa vedere il dramma della cecita interiore di tanta gente, anche la nostra perché noi alcune volte abbiamo
momenti di cecita interiore.

La nostra vita a volte & simile a quella del cieco che si € aperto alla luce, che si & aperto a Dio, che si & aperto alla sua
grazia. A volte purtroppo € un po’ come quella dei dottori della legge: dall'alto del nostro orgoglio giudichiamo gli
altri, e perfino il Signore! Oggi, siamo invitati ad aprirci alla luce di Cristo per portare frutto nella nostra vita, per
eliminare i comportamenti che non sono cristiani; tutti noi siamo cristiani, ma tutti noi, tutti, alcune volte abbiamo
comportamenti non cristiani, comportamenti che sono peccati. Dobbiamo pentirci di questo, eliminare questi
comportamenti per camminare decisamente sulla via della santita. Essa ha la sua origine nel Battesimo. Anche noi
infatti siamo stati “illuminati” da Cristo nel Battesimo, affinché, come ci ricorda san Paolo, possiamo comportarci
come «figli della luce» (Ef 5,8), con umilta, pazienza, misericordia. Questi dottori della legge non avevano né
umilta, né pazienza, né misericordia!

[...] Domandiamoci come & il nostro cuore? Ho un cuore aperto o un cuore chiuso? Aperto o chiuso verso Dio?
Aperto o chiuso verso il prossimo? Sempre abbiamo in noi qualche chiusura nata dal peccato, dagli shagli, dagli
errori. Non dobbiamo avere paura! Apriamoci alla luce del Signore, Lui ci aspetta sempre per farci vedere meglio,
per darci pil luce, per perdonarci. Non dimentichiamo questo!

PROFESSIONE DI FEDE

Guida: Uniti con tutti i fratelli e sorelle in Cristo, proclamiamo la nostra fede.
Tutti: lo credo in Dio, Padre onnipotente, Creatore del cielo e della terra.
E in Gesu Cristo, Suo unico Figlio, nostro Signore, il quale fu concepito di Spirito Santo,
nacque da Maria Vergine, pati sotto Ponzio Pilato, fu crocifisso,
mori e fu sepolto; discese agli inferi; il terzo giorno risuscito da morte;
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sali al cielo, siede alla destra di Dio Padre onnipotente: di la verra a giudicare i vivi e i morti.
Credo nello Spirito Santo, la santa Chiesa cattolica,
la comunione dei santi, la remissione dei peccati, la risurrezione della carne, la vita eterna. Amen.

PREGHIERA DEI FEDELI

Guida: Nella certezza che Dio si prende cura di noi e sazia la sete di felicita e di bene che abbiamo nel cuore,
rivolgiamo a lui la nostra preghiera.

Lettore: Preghiamo per tutte le famiglie del nostro Paese e dell'umanita intera. Preghiamo per i nonni e tutti gli

anziani, peri genitori, per i giovani e per tutti i bambini. Tutti: Ascoltaci, Signore.

Lettore: Preghiamo per chi & chiamato a prendersi cura degli altri, per i medici e gli operatori sanitari, per chi e

sopraffatto dalla stanchezza, per chi affronta con forza queste ore faticose. ~ Tutti: Ascoltaci, Signore.

Lettore: Preghiamo per tutti i fratelli e le sorelle ammalati, specialmente in questo momento per quanti sono

provati dal coronavirus e per i loro familiari. Per quanti soffrono la solitudine. Preghiamo anche per i carcerati.
Tutti: Ascoltaci, Signore.

Lettore: Preghiamo per i governanti e per chi e chiamato a prendere decisioni importanti per il bene di tutti.

Preghiamo per i ricercatori scientifi ci. Tutti: Ascoltaci, Signore
Lettore: Preghiamo per papa Francesco, per tutti i vescovi, i presbiteri e i diaconi. Preghiamo per tutta la Chiesa,
per ogni battezzato e per ogni uomo e donna di buona volonta. Tutti: Ascoltaci, Signore

PREGHIERA DEL SIGNORE

Guida: Sentendoci un cuor solo e un‘anima sola ci rivolgiamo al Padre con le parole che Gesu ci ha insegnato.
Tutti: Padre Nostro...

ORAZIONE FINALE - mons. Cesare Nosiglia

Tutti: Dio onnipotente ed eterno, dal quale tutto I'universo riceve I'energia, I'esistenza e la vita,

noi veniamo a te per invocare la tua misericordia,

poiché oggi sperimentiamo ancora la fragilita della condizione umana

nell'esperienza di una nuova epidemia virale.

Noi crediamo che sei tu a guidare il corso della storia dell'vomo

e che il tuo amore puo cambiare in meglio il nostro destino, qualunque sia la nostra umana condizione.

Per questo, affidiamo a te gli ammalati e le loro famiglie:

per il mistero pasquale del tuo Figlio dona salvezza e sollievo al loro corpo e al loro spirito.

Aiuta ciascun membro della societa a svolgere il proprio compito, rafforzando lo spirito di reciproca solidarieta.
Sostieni i medici e gli operatori sanitari, gli educatori e gli operatori sociali nel compimento del loro servizio.
Tu che sei conforto nella fatica e sostegno nella debolezza,

per l'intercessione della beata Vergine Maria e di tutti i santi medici e guaritori, allontana da noi ogni male.
Liberaci dall'epidemia che ci sta colpendo affinché possiamo ritornare sereni alle nostre consuete occupazioni
e lodarti e ringraziarti con cuore rinnovato.

In te noi confidiamo e a te innalziamo la nostra supplica, per Cristo nostro Signore. Amen.

Guida: Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.
Tutti: Amen.



